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Beste leden,

De lente heeft inmiddels echt zijn intrede gedaan, de
klok wordt komend weekend verzet en dan is het ook
alweer Pasen. Wel frappant dat de paasklokken dit
voorjaar de tijd een uur vooruit gaan schuiven! Deze
week houden we onze Paasviering op de gebruikelijke
manier. Pastoor Anu zal deze keer de H. Communie
uitreiken aan degenen die daar prijs op stellen. Een
aantal leden heeft al aangegeven graag gebruik te
willen maken van het speciale vervoer wat wij voor
deze middag geregeld hebben.

Op 17 april houden we onze voorjaars kienmiddag,
daarover meer in de vooruitblik.

We proberen onze activiteiten in het Schutterijmuseum zoveel mogelijk te
beéindigen om 16:30 uur.

In de Algemene Ledenvergadering van 6 maart is al vermeld dat ons een mooi
bedrag is toegekend, afkomstig uit een legaat dat wordt beheerd door de
Stichting Welzijn Ouderen Venlo. Daardoor kunnen wij u dit jaar iets extra's
bieden, zoals het gratis vervoer. Maar ook ontvangt u bij deze nieuwsbrief een
kleine paasattentie, geniet er maar van. Onze voorzitter Hein Jacobs vertelt u
verderop in deze nieuwsbrief meer over de extra activiteiten die we dankzij de
financiéle meevaller dit jaar kunnen verwezenlijken.

De feestdag ter gelegenheid van ons 60 jarig jubileum komt al snel
dichterbij. Woensdag 15 mei starten we met een H. Mis om 11.00
uur in de Benedenkerk van het Missiemuseum, gevolgd door een
diner in buffetvorm. Aansluitend allerlei entertainment en we
: sluiten de dag af om 17:00 uur.

Bijdrage: Ine Beurskens
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Extra te besteden geld in 2024

Tijdens de jaarvergadering op 6 maart heb ik al mededeling gedaan over een
legaat dat we hebben ontvangen.

Voor dit jaar hebben we op basis van een ingediend plan € 5.000,-- ontvangen.
Wat gaan we zoal extra doen.

e Gratis vervoer naar een aantal van onze activiteiten voor leden die moeilijk
ter been zijn.

o Het aanbieden van de jubileumactiviteiten op 15 mei %
en 21 augustus aan onze leden, voor slechts € 10,--
per activiteit. Over deze activiteiten gaan we u nog
uitgebreid informeren.

e Samen lunchen in het Schutterijmuseum voor een
geringe eigen bijdrage. De data zijn al gepland.
Hieronder meer hierover.

e Endan nog een aantal extraatjes die we in de loop van dit jaar gaan
uitvoeren en die u beslist gaan opvallen.

Samen lunchen........................wie wil dat niet!

Een van de extra activiteiten die voor een groot deel betaald
worden uit het ontvangen legaat is samen lunchen in het
Schutterijmuseum.

: Noteert u maar alvast de volgende data in uw agenda.

STeeds op woensdag en wel op 29 mei, 31 juli, 16 oktober en 6 november.
Inloop vanaf 11:30 uur en tussen 13:00 en 13:30 uur gaat u
weer naar huis.

U ontvangt een kop soep, belegde broodjes
en koffie of thee.

En natuurlijk ook gezelligheid.

Hiervoor betaalt u een eigen bijdrage van € 4,-- per keer.

Het aanmeldstrookje hiervoor komt in de volgende nieuwsbrief.

Bijdrage: Hein Jacobs, voorzitter

Info leden

Overleden: Op 2 februari is ons lid Mariet Denessen-Janssen van de Henri
Hermansstraat overleden. Zij was 88 jaar. We wensen haar familie heel veel
sterkte met dit verlies.

Nieuw lid: Rien Geraads-Hendriks van de Parkstraat is lid geworden van onze
afdeling. We wensen haar veel plezier bij al onze activiteiten.

Verhuisd: Wim Bergmans is inmiddels verhuisd naar PAVO aan de St. Annastraat
in Tegelen.



Mari Jonkers verhuist naar een verpleeghuis/zorgboerderij in Mariahout in
Noord-Brabant, vlak bij zijn dochters. We wensen beiden veel woonplezier in hun
nieuwe woohomgeving.

Terugblik

Woensdag 6 maart: Algemene Ledenverqgadering

in_het Schutterijmuseum
Er hebben zich 52 leden aangemeld, een mooie opkomst. Er wordt alweer heel
wat bijgepraat. Hein Jacobs opent de vergadering en heet ons welkom. Het
Bestuur wordt nu voorgesteld. Er wordt aangehaald dat wij, ouderen, goed
vertegenwoordigd zijn in de samenleving. En als alle ouderen, die actief zijn als
vrijwilliger of oppas grootouder, gingen staken, zou Nederland aardig plat liggen.
We zijn dan ook blij met alle vrijwilligers en hun werk. De overledenen van het
afgelopen jaar en begin van dit jaar worden benoemd en herdacht. Wij houden
dan ook 1 minuut stilte. Je kan een speld horen vallen. Het KBO besTaa’r dit jaar
60 jaren. Dus we zitten in een feestjaar. In de T i
komende nieuwsbrieven wordt er meer over bekend
gemaakt. We krijgen alvast een voorproef je, maar
sorry, dit is teveel om op te schrijven.
De agenda staat nu op het scherm en wordt punt voor
punt afgewerkt. Ine leest haar verslag voor van de
algemene leden vergadering van vorig jaar. Het is
jammer dat de themamiddagen, waar we veel van
kunnen leren, minder bezocht worden. Daarentegen
worden de ontspanningsmiddagen zoals Kerstmis, Pasen, Rose Garden, kienen en zo
wel beter bezocht. Maar ook hier kunnen nog meer leden bij. Ook kunnen we
proberen wat meer leden te genereren o.a. voor de aanvulling van het Bestuur als
leden zelf. Laten we proberen door middel van onze kennissenkring wat mensen
aan te spreken hiervoor. Piet van Dooren mag nu zijn financiéle woordje doen. Het
financiéle verslag met de lasten en baten staan weer netjes naast elkaar. Nu ben
ik niet zo van de cijfertjes, maar ben vol bewondering van mensen die dit in hun
vingers hebben Pe‘rJe afll Op alle activiteiten hebben we geld bij moeten passen,
! +ad dit komt mede door minder aanmeldingen voor deze
§98 | activiteiten. Frans Tuithof doet verslag van de
l Kascontrolecommissie. Ze hebben alles gecontroleerd
f eninorde bevonden. Er wordt dan ook samen met de
leden decharge verleend aan het bestuur. De nieuwe
" kascommissie bestaat uit Sjraar Dambacher en Elly
Hanckmann. Jo Jacobs blijft Bestuurslid, maar zou wel iemand ernaast kunnen
gebruiken. Cees en Wilma Lommers zijn nu officieel Ouderen Adviseurs. De
redactie van de Nieuwsbrief bestaat uit: Ine, Kay en ik (Zenz) als gastschrijver.




Het programma 2024 wordt getoond. Op naar het FEEST. Het bestuur heeft zich
ingespannen om hiervoor fondsen te werven. Over het vervolg worden we nog nader
geinformeerd via de Nieuwsbrieven. Voorlopig klonk het al heel feestelijk en zeker
betaalbaar. De eerstkomende activiteit is de Paasmiddag. Aanmelden hiervoor
gaat helaas niet meer, maar hopelijk bent u weer in groten getale aanwezig. Bij de
Rondvraag waren er geen vragen!!

Dit is het relaas van de jaarvergadering, we gaan nu verder met hierover te praten
r " en bij te babbelen onder genot van het (al dan niet) bekijken van
de film uit onze regio van Tini van Leipsig. Het Bestuur wordt
bedankt voor al hun moeite, tijd en inzet, die ze in ons belang toch
maar doen. CHAPEAU!l Het was een leerzame en prettige middag,
onder genot van, koffie en vlaai en nog een drankje. Tk was dan ook

blij er weer bij te zijn. Volgende keer meer.
Bijdrage: Zenz Hortensius

Vooruitblik

Woensdaq 17 april van 14:00 - 16:30 uur:

Voorjaarskienen in het Schutterijmuseum

We beginnen met een kopje koffie of thee en dan kienen we drie rondes, daarna
een ronde voor de hoofdprijs. In de pauze koffie/thee met vlaai en daarna nog
drie rondes en de verliezersronde. Vergeet vooral niet om duidelijk KIEN te
roepen als het zover is.

De eigen bijdrage voor deze middag bedraagt € 2,50 per persoon.

Introducees zijn ook welkom, zij betalen € 5,--.

U kunt zich tot uiterlijk 10 april aanmelden door onderstaand strookje met de
eigen bijdrage in te leveren bij, of even te bellen met:

Jo Jacobs, Wilhelminaplein 147, Tegelen, tel: 077-3733018

Wilma Lommers, Heyskampstraat 35, Steyl, tel: 077-3736533

Of u meldt zich aan via: ledenadministratie@kbosteyl.nl

Dan kunt u het verschuldigde bedrag overmaken op bankrekening

NL82 INGB 0009 5912 62 t.n.v. KBO Limburg, afdeling St. Rochus Steyl.

Dus niet alleen maar het geld overmaken, maar altijd ook op tijd aanmelden

Aan de gebruikers van de gehandicaptenparkeerkaart

Vanaf van 15 februari jl. is er weer een NIEUWE PARKEERGIDS verkrijgbaar.
Omdat de gemeentelijke indelingen en daarmee 0ok g

de parkeerregels behoorlijk zijn veranderd (hu nog % i
342 gemeenten) was het dringend noodzakelijk ook
de PARKEERGIDS te vernieuwen. Dat hebben we
dus met grote zorgvuldigheid gedaan. De oude gids
komt hiermee te vervallen. Deze nieuwe gids, het
betreft hier de gemeentelijke indeling, loopt tot
01-01-2028. Om voor u de komende 4 jaar deze
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PARKEERGIDS up to date te blijven houden hebben we een
website www.parkerenzonderzorgen.nl geinstalleerd. Door middel van een
nieuwsbrief kunnen we u dan de komende jaren informeren over eventuele.
wijzigingen in de regelgeving. Al met al reden genoeg om deze gids aan te gaan
schaffen.

Helaas hebben we ook minder goed nieuws. Door de explosieve stijging van de
drukkosten, papier, inkt, lay-out en ontwerpkosten, en niet vergeten de stijgende
portokosten (hiervan hebben we maar een gedeelte doorberekend) hebben we de
prijs enigszins aangepast. De prijs van de gids is nu € 14,95 inclusief
verzendkosten en betalen na ontvangst. Mocht u een nieuwe PARKEERGIDS willen
ontvangen dan kunt u deze per mail bestellen bij: parkeergids@gmail.com met
vermelding van Naam Adres Huisnummer Postcode Woonplaats. Dan wordt de
PARKEERGIDS per omgaande aan u verzonden.

Jan Schaminee, Parkeergids

Tosjopa

Speelgroep Tosjopa presenteert in april twee komische eenakters in De Haandert.
Deze voorstelling heet "Dobbel Op” en wordt gespeeld door nieuwe talenten die
na het volgen van workshops een plek hebben gekregen bij Tosjopa. De toegang is
gratis op zaterdag 13 april om 20.00 uur en zondag 14 april om 15.00 uur.

Dérpshdes Rochus
Elke maandagmiddag is De Hoéskamer in het Dorpshées Rochus aan
‘ @

de Sint Sebastianusstraat 10 geopend. Daar kunt u tussen 14:00 en
17:00 uur binnen lopen voor een kopje koffie en een praatje, of
samen een activiteit doen. Elke dinsdagochtend is er open inloop van

Dérpshées : .
Roch 8:30 - 12:00 uur voor een praatje. Er is een deelkast voor
oSct: IUS levensmiddelen en een mini-bieb. In de oneven weken is er op
ey

maandag van 15:00 - 16:00 uur een Wijkspreekuur waarbij de
wijkagent, Antares, Gemeente en Incluzio Sociale Basis aanwezig zijn voor vragen
en informatie. Kijk ook op www.dorpsraadsteyl.nl

“Samen aan tafel”

Eetpunt voor Steylenaren in de Harmoniezaal

Enkele vrijwilligers hebben het initiatief genomen om het
"Eetpunt voor Steylenaren” nieuw leven in te blazen.

Het doel is om elkaar te ontmoeten bij een gezonde en lekkere maaltijd, om samen
gezellig aan tafel te zitten. De kosten bedragen € 8,50 voor een drie-gangen menu.
Deelnemers dienen zich uiterlijk één week van tevoren op te geven en tevens
vooraf te betalen op maandagmiddag bij Maria van Winsen of Nel Jacobs in de
Steyler Héeskamer in Dorpshées Rochus. De maaltijd vindt plaats op elke derde
maandagmiddag van de maand om 17.30 uur in De Harmoniezaal, Posthuisstraat
30,Tegelen en is bedoeld voor alle inwoners van Steyl en is niet leeftijdgebonden.
Maximaal 20 deelnemers per keer.

.

Samen aan

Tafel
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Wist U Dat??
Extra aandacht nodig is voor uw medicijngebruik voordat u op vakantie gaat?
De eenvoudige versie voor als je een paar dagen op stap gaat is: haal een
medicijnpaspoort op bij uw eigen apotheek. Een
medicijnpaspoort is geen reisdocument maar laat zien welke
medicijnen u gebruikt en/of waar u allergisch voor bent.
Soms heb je een medicijnenverklaring nodig als je op reis
gaat naar het buitenland. Het geldt voor medicijnen die
onder de Opiumwet vallen. Dat zijn vaak gebruikte
medicijnen zoals:

a. Slaapmiddelen b.v. Temazepan, Zolpidem, Zopliclon.

b. Kalmeringsmiddelen b.v. Oxazepan.

c. Sterke pijnstillers b.v. Oxcodon, Oxycontin.

d. ADHD medicijnen b.v. Ritalin, Dexamfetamine
De behandelend arts of de apotheker kunnen u informeren. Voor Schengenlanden,
dat zijn er heel veel, is de medicijnenverklaring aan te vragen via het CAK en u

: zelf laat ze vervolgens ondertekenen door de behandelend arts.

Voor andere landen moet een Engelstalige verklaring worden
ondertekend door uw huisarts, goedgekeurd worden door het
CAK en umoet bij een ambassade of rechtbank een stempel laten
Zetten.
Wil u meer weten kijk dan ook eens op internet:

www.nederlandwereldwiid.nl
Bijdrage: Kay Curfs. Uit PLUS maart 2024

De volgende reguliere nieuwsbrief verschijnt 23 april 2024

Aanmeldingsstrookje voor het Voorjaarskienen
op woensdag 17 april 2024 om 14:00 uur in het Schutterijmuseum
De eigen bijdrage is € 2,50 per persoon, introducees betalen € 5, --

aantal personen.............ccooeveieeinreriernnennnn. telefoonnummer..........cccoeeoeuvivieinneineeennnnns
Ik betaal contant / per bank (doorhalen wat niet van toepassing is)

Viterlijk woensdag 10 april het strookje met geld inleveren bij of even bellen
met: Wilma Lommers, Heyskampstraat 35, Steyl, tel. 077-3736533
Jo Jacobs, Wilhelminaplein 147, Tegelen, tel. 077-3733018
of aanmelden via ledenadministratie@kbosteyl.nl
en dan het verschuldigde bedrag overmaken.
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