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Nieuwsbrief
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Voor u ligt de allereerste nieuwsbrief van 2026. Hopelijk hebt u allemaal een
gezellige jaarwisseling gehad en bent u vol goede moed aan het nieuwe jaar
begonnen. Dat valt niet mee met al die narigheid in de wereld, maar iedereen moet
er toch voor zichzelf het beste van zien te maken. En dan kregen we ook nog eens
een keer die koude en gladde eerste weken van dit jaar. Het was weer even echt
winter.

Tegelijk met de laatste nieuwsbrief van 2025 hebt u ook ons nieuwe programma
ontvangen. We hebben ons best gedaan om u weer
een gevarieerd programma aan te bieden.

Inmiddels hebben we op 14 januari gezamenlijk een
toost op het nieuwe jaar uitgebracht en een paar
rondjes gekiend. Dit was de eerste activiteit van dit
jaar. Op 28 januari brengen we een bezoek aan het
Wereldpaviljoen. Het belooft een heel interessante
activiteit te worden. Hoe het is geweest leest u in de
volgende nieuwsbrief.

Op 18 maart houden we onze jaarlijkse ledenvergadering. In deze vergadering
vragen we uw goedkeuring om de ons zo vertrouwde naam KBO St. Rochus Steyl te
veranderen in Senioren Steyl, samen met ons nieuwe logo. Dit wordt pas definitief
als de nieuwe naam is vastgelegd in de nieuwe statuten bij de notaris. Zet deze
datum alvast in uw agenda.

Vriendenloterij: Let nog even op als u een lot heeft van de

Vriendenloterij, of als u lid wilt worden, dan kunt u KBO ~VRIENDEN
Steyl aangeven als begunstigde. Piet van Dooren wil u graag &LOTERU
hlermee helpen, zijn telefoonnumer is 06-57397574.

o, Mailadressen:

Ine Beurskens: voorzitter@kbosteyl.nl

Piet van Dooren: penningmeester@kbosteyl.nl

Petra Hendriks: secretaris@kbosteyl.nl

Aanmeldingen voor de activiteiten per mail naar het mailadres van

L Piet Steunenberg: ledenadministratie@kbosteyl.nl
Ine Beurskens, voorzitter
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Info leden

Overleden

Op 6 januari is Joke Spedding van de Riviersingel overleden. Haar gezondheid is
de laatste tijd sterk achteruit gegaan. Joke is 77 jaar geworden. We wensen haar
familie en vrienden heel veel sterkte met dit verlies.

Nieuwe leden

Op 1 januari 2026 hebben zich 4 nieuwe leden bij ons aangemeld:

De heer Jan Jacobs van de Roermondseweg

De heer Jo Stevens en mevrouw El Stevens van de Windhond

Mevrouw Mariet Ubbink van de Godartstraat

We heten allen welkom en wensen hun veel plezier bij onze activiteiten.

Terugblik

Woensdag 17 december Kerstviering in het Schutterijmuseum
Het is een fijne volle zaal, leuk

binnenkomen. Er hebben zich 53 leden

§ opgegeven, dus een
@ aardig geroezemoes.
§ Het koor zingt zich
Wil zachtjes in. Het is de
Vocalgroup Ringfield, |
uit Belfeld. Deze
groep was zo vriendelijk ons uit de brand te helpen, daar de
dirigent van ons "vaste" koor uit Belfeld ziek is. Het feest
kan beginnen. Sfeervol begin met Kerstliederen. Klinkt erg
goed, het is een gemend koor, wat ik zo kan
zien veel dames en 2 heren en uiteraard ook
de dirigent Harry Boom. Ine opent de middag, stelt het koor voor
en wenst ons een fijne middag. Het is weer eens wat anders, niet
de geijkte Kerstliedjes maar wat nieuwe geluiden o.a. van Bryan
Adams, ligt allemaal goed in het gehoor. Pastoor Anu gaat de
viering leiden. Het programma wordt rondgedeeld, zodat
iedereen het gemakkelijk kan volgen. Ine leest 2 Gedichten voor;
Hij is onder ons geboren en Wees bij ons. Afgewisseld door het koor, leest Kay
ook 2 gedichten t.w.; Geef mijn leven nieuwe glans en Wees nabij aan mensen in
nood. Pastoor Anu neemt de viering nu weer over met het voorlezen van het
Evangelie. Ook Petra leest 2 gedichten voor; Wij hopen op U en Dubbel Geluk en
dubbele Liefde. De heilige Communie wordt nu uitgereikt aan de mensen die gaan
staan. Intussen zingt het koor. Deze viering wordt afgesloten met de zegening en
we gaan luisteren naar het laatste lied van het koor. Hierna wordt er koffie/thee
geserveerd en praten we verder onder het genot van een belegd broodje. Pastoor
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en het koor schuiven ook aan voor een kopje koffie. Er wordt goed gehapt in de
broodjes. Er worden herinneringen opgehaald over de gebruiken van vroeger in de
kerk, zoals "geen ruzie maken met je broertjes of zusjes, niet jokken enz. Zou de
jeugd tegenwoordig ook zo braaf zijn als wij vroeger??!l Maria komt langs met de
schaal kerstbrood, wat een verwennerij.

Nu worden ook de vlaaien rondgedeeld, er is voor elk wat wils. En
ook dit gaat smakelijk naar binnen. Er wordt nog heel wat bij
gepraat. Ook de verandering van naam komt ter sprake. De
meningen zijn wel verdeeld. Maar het zal wel wennen. Het was weer
een sfeervolle Kerstmiddag. Dit was het weer voor deze keer.

‘ A -& Volgende keer meer.

Bijdrage: Zenz Hortensius

Woensdag 14 januari: Proosten op het Nieuwe Jaar

met verkort kienen
Zo'n 40 leden hebben zich opgegeven. De alcolholvrije bubbels
worden geserveerd. Ine, onze voorzitter, opent deze eerste *;;g; xxxxxxxx
gezellige activiteit, met iedereen een gezond en alle goeds voor \gﬁ?
dit jaar e wensen. We toasten met z'n allen op het komende jaar. y%
Het is gezellig in zo'n volle zaal, er wordt dan ook veel bijgepraat. FEAT
De fiches liggen klaar, maar de kaarten moeten nog
worden rondgedeeld. Dat kient toch wel spannender. Het eerste
potje kienen duurde wel even voordat er het verlossende KIEN
werd geroepen. Gedurende dit potje was het wel muisstil, en
Petra doet het geweldig, met haar duidelijke stem en 2 x de
"4 getallen te noemen. Ook aan onze tafel is er een KIEN. Helaas
" zijn er nog 2 anderen met een volle kaart. Dus dat wordt
| E ‘ grabbelen in het zakje, om te kijken wie het hoogste getal heeft
‘ getrokken. Helaas valt onze Kiener af en gaat iemand anders er
met de prijs vandoor. Maar de stemming
wordt er niet minder om. (haha). Het is
tijd voor de koffie/thee en vlaai.
Er is weer voor elk wat wils. Het is een g=
gezellige sfeer en er wordt dus heel wat |
bijgepraat. Wie wil kan een consumptie
bestellen, maar dat is voor eigen rekening.
Je kan wel merken dat velen met die sneeuw toch binnen hebben gezeten en blij
zijn er weer normaal op uit te kunnen gaan. Het is dus een gezellig geroezemoes.
Dat doet een mens goed, iedereen zo enthousiast te zien. Deze activiteit is weer
voorbij en iedereen gaat tevreden huiswaarts. Tot de volgende activiteit. Volgende

keer meer.
Bijdrage: Zenz Hortensius
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Vooruitblik

Woensdag 28 januari 2026

Bezoek aan het Wereldpaviljoen

Voor deze activiteit is de aanmelddatum inmiddels

verstreken. De leden die zich hebben aangemeld zijn »
welkom in het Wereldpaviljoen op 28 januari om 14:00 v

uur

Woensdag 11 februari 2026 Voorjaarskienen
in het Schutterijmuseum

Voor het voorjaarskienen kunt u zich aanmelden tot
en met woensdag 4 februari. We kienen dan weer 3
rondes, rijtje vol en volle kaart, met aansluitend een
kaart vol voor de hoofdprijs.

Na de pauze met koffie/thee en vlaai spelen we weer
3 rondes en dan nog 5x een verliezersronde.

De eigen bijdrage voor leden is € 5,00, infroducees Edy
betalen € 7,50

Woensdaq 25 februari 2026 van 12:00 - 13:30
Eerste lunch in het Schutterijmuseum

Dit is de eerste van de drie lunches die we dit jaar houden.

Paul Lucker heeft weer toegezegd om deze lunches te verzorgen. Dat betekent:
een heerlijke kop soep en prima belegde broodjes.

Evenals vorig jaar vraag ik u om eerst de soep te halen en daarna een half belegd
broodje. Daarna kunt u weer een half broodje halen, zo blijft de keuze voor
iedereen voldoende. De eigen bijdrage voor de lunch is € 5.00 en de lunches zijn
alleen voor leden.

Samen Buiten Bewegen voor 55+

Houdt u van samen in beweging zijn in de buitenlucht onder begeleiding van een
gediplomeerde trainer, dan is dit iets voor u.

De activiteit vindt plaats elke donderdagmorgen van 10:00 - 11:00 uur. Een los
kaartje kost 5 euro, een strippenkaart met 11 strippen 50 euro. Als u een keer
niet kunt blijft het aantal gewoon staan. Verzamelen bij Gezondheidscentrum De
Kern, Bongerdstraat 231, Tegelen.

Info via info@fysioteamtegelen.nl tel. 077-373 2001.

Voor deze actieve morgen hoeft u zich niet aan of af te melden.
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TIP Tegels Informatie Punt

Kerkstraat 27,5931 NL Tegelen

Openingstijden: Maandag 14.00 - 17.00 uur, dinsdag 10.00 - 12.00 uur
Woensdag 10.00 - 12.00 uur, donderdag 14.00 - 17.00 uur

Tel: 077 205 0520 (tijdens kantooruren) E-mail: info@tiptegelen.nl

Op de website vindt u veel informatie: www.tiptegelen.nl

Dérpshdoes Rochus ("
Ter info het programma van Dorpshoes Rochus Steyl @
Maandag 11.00-12.00 uur: Jeu de Boules (achter de kerk) Dérpshées
Maandag 14.00-17.00 uur: Open inloop, spelletjesmiddag Rochus

Dinsdag 8.30-12.30 uur: Open inloop “Samen gezellig soepen, verbindt*  Steyl
Dinsdag 19.00-22.00 uur: Open inloop Spelletjesavond

Woensdag 8.45-10.45 uur: Open inloop taalcafé

Donderdag 18.30-20.30 uur: Taalles

Donderdag 17.00-19.00 uur: Eten voor alleenstaanden, info Karin Beurskans,

Tel. 06-39554845

Vrijdag 14.00-17.00 uur: Open inloop, knutselmiddag

Verder worden er nog verschillende activiteiten georganiseerd door de
werkgroepen binnen het Dérpshoes. Kijk ook op www.dorpsraadsteyl.nl

Praten over LEVEN in de palliatieve fase ﬁ

Elke laatste donderdag van de maand is er een bijeenkomst van 14.00
-16.00 uur in het Toon Hermans Huis. U kunt zich hiervoor aanmelden S

ooooooooooooo

via mailadres aan contact@+thhnl.nl. Samen met

<«... Vitaal in Venlo / Langer zelfstandiq wonen
[ oo | Op de website Vitaal in Venlo: vitaal.venlo.nl/wonen vindt u informatie,
LANGER  advies en ondersteuning over wonen, fit blijven, ontmoeten,

ZELFSTANDIG
WONEN  mantelzorg, en vervoer.

"Samen aan tafel” m
Eetpunt voor Steylenaren in de Harmoniezaal ¢

Het doel is om elkaar te ontmoeten bij een gezonde en
lekkere maaltijd, om samen gezellig aan tafel te zitten. De
kosten bedragen € 8,50 voor een drie-gangen menu.

Deelnemers dienen zich uiterlijk één week van tevoren op te geven en tevens
vooraf te betalen op maandagmiddag bij Maria van Winsen of Nel Jacobs in de
Steyler Héeskamer in Dorpshées Rochus. De maaltijd vindt plaats op elke derde
maandagmiddag van de maand in De Harmoniezaal, Posthuisstraat 30, Tegelen. De
zaal gaat om 17:30 uur open, het diner start om 18:00 uur en is bedoeld voor alle
inwoners van Steyl en is niet leeftijdgebonden. Maximaal 20 deelnemers per keer.

Samen aan Tafel
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Wist U Dat??

Het belangrijk is om op te vallen in het donker? Nu de dagen nog lang donker
zijn kun je als voetganger iets doen om beter op te vallen omdat je zeer kwetsbaar

bent in het verkeer. Beter zichtbaar zijn kan door reflecterende onderdelen op
je kleding te dragen. Tussen oktober en maart stijgt het aantal ongelukken met
fietsers en voetgangers aanzienlijk. Volgens cijfers van het STAR-initiatief blijkt
dat voetgangers in de winterperiode vier tot vijf keer vaker betrokken zijn bij
verkeersongevallen dan in de zomer. Slechte weersomstandigheden en
zichtbaarheid spelen daarbij een grote rol.
Nederland heeft 3,5 miljoen lantaarnpalen.
Toch blijft het 's avonds op veel plekken
donker. Op onverlichte paden en wegen is
het belangrijk dat je als voetganger zelf
opvalt. Reflectie, terug schijnen, maakt
het verschil. Een voetganger in donkere
kleding is door een automobilist pas zichtbaar op 20 meter afstand. Draag je lichte
kleding, dan vergroot je die afstand tot 50 meter. Maar reflecterende
Toevoegmgen op je kleding maken pas echt het verschil. Je wordt al eerder
opgemerkt bij een afstand van 150 meter. Dat geeft een
automobilist enkele seconden meer tijd om te remmen of uit te
wijken.

Een fluorescerend hesje, reflecterende armbanden of strips op jas
of rugzak zijn eenvoudige hulpmiddelen die je zichtbaarheid
vergroten. Zo ga je in het donker een stuk veiliger de straat op.
Bijdrage: Kay Curfs, uit: Kampioen 2025

Aanmelden uiterlijk op de woensdag voorafgaand aan de activiteit (tenzij anders
aangegeven) door het strookje onder aan de nieuwsbrief in te vullen en met het
geld in te leveren bij:

Piet Steunenberg, Wilhelminaplein 145, Tegelen

of bij: Petra Hendriks, Globestraat 25, Steyl

Aanmelden kan uiteraard ook via mailadres 4
ledenadministratie@kbosteyl.nl

Maak dan het geld over op bankrekening

NL82 INGB 0009 5912 62
tnv KBO Limburg, afdeling St. Rochus Steyl

De volgende reguliere nieuwsbrief verschijnt 24 februari 2026
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Aanmeldstrookije voor het Voorjaarskienen op
11 februari van 14:00 - 16:30 uur

De eigen bijdrage is € 5,00 introducees betalen € 7.50

NAAM.......cooirirre @@ tal personen.....eee.e.
AAPS ..o et et et et s s s e e e e e e
Tk betaal contant / maak het geld over

De uiterste aanmelddatum voor deze activiteit is woensdag 4 februari

Voor aanmelding zie kader onderaan deze nieuwsbrief

Aanmeldstrookje voor de eerste lunch op
Woensdag 25 februari van 12:00 - 13:30 uur

De eigen bijdrage is € 5,00 Deze activiteit is alleen voor leden

NAAM.......comeirrneesee e .@@NTAL pEPSONEN...cii e
AAPES ...t e ettt et s e s e e e e s
Ik betaal contant / maak het geld over

De uiterste aanmelddatum voor deze activiteit is woensdag 18 februari

Voor aanmelding zie kader onderaan deze nieuwsbrief




